
SISTEM NEUROPSIKIATRI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

HASANUDDIN MAKASSAR 
2016 

 

  

Supervisor  : 

Dr. dr. Jumraini Tammasse, Sp. S (K) 

 

Bahan Ajar 4 



 

Hernia Nucleus Pulposus (HNP) adalah suatu 

penyakit,  bantalan lunak diantara ruas-ruas 

tulang belakang (soft gel disc atau Nukleus 

Pulposus) mengalami tekanan dan pecah,   

penyempitan dan terjepitnya urat-urat saraf yang 

melalui tulang belakang kita  nyeri 



 

1. Protrusi diskus  intervertebralis : nukleus terlihat 

menonjol ke satu arah tanpa kerusakan annulus 

fibrosus. 

2. Prolaps diskus intervertebral : nukleus berpindah, tetapi 

masih dalam lingkaran anulus fibrosus.  

3. Extrusi diskus intervertebral : nukleus keluar dan 

anulus fibrosus dan berada di bawah ligamentum, 

longitudinalis posterior.  

4. Sequestrasi diskus intervertebral : nukleus telah 

menembus ligamentum longitudinalis posterior 
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