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Bahan Ajar VII 



• Cauda Equina Syndrome (CES) adalah kondisi 

neurologis serius yang disebabkan oleh kerusakan 

atau gangguan di Cauda Equina yang menyebabkan 

hilangnya fungsi plexus lumbalis (serabut saraf)  di 

area dibawah conus medullaris 

 

 





 

 Kriteria Fraser et al :  

 Disfungsi bladder / bowel 

 Menurunnya sensasi  di saddle area 

 Sexual Dysfunction disertai defisit neurologi area tungkai (motor/sensory 

loss, reflex change) 

 

 Kriteria Tandon dan  Sakaran : 

 Onset cepat, tanpa adanya riwayat nyeri belakang 

 Acute bladder dysfunction dengan riwayat LBP dan siatika 

 Chronic bacache dan siatika dengan progresif CES terkadang disertai 

stenosis kanalis. 
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