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= Seftelc "“'ngiku"rf proses pembelajaran
i), m,; S|swa diharapkan mampu
ner geﬂal salah satu penyakit akibat

,-”-_pél'(er Jaan menyelam yaitu penyakit

Dekompres:



erur?r- «an mampu :

ienje askan definisi Penyakit Dekompresi
.,_‘._‘?,askan klasifikasi Penyakit Dekompresi

_ askan patogenesis Penyakit Dekompresi

- Me Jelaskan manifestasi klinik Penyakit Dekompresi

5. Menjelaskan diagnosis Penyakit Dekompresi

askan penatalaksanaan Penyakit Dekompresi
askan pencegahan Penyakit Dekompresi

askan Hiperbarik dan Penggunaannya di Klinik
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iehgoba’ran oksigen hiperbarik penderita
Dekompresu di RSUP Dr. Wahidin

e —

2~ Handbook of diving and Hyperbaric Medicine,
- The Prince of Wales Hospital Oktober 2004.
Pengarang : Mike Bennett.
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Biological Barriers Of Diving

supply

Jiving shi :

Skin diver

Y

Scuba diver

Personel
transfer
vehicles

e

50 m: Decompression and narcosis
barrier - practical
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enyelaman sampai :

O meTer = kelainan (-) |

= Lebih 10 meter > perlu
proses dekompresi
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rdara-di-turunkan

Kerlic fuﬂ udara bIClSG dgn cara bertahap atau

D250t g 31 ..)/ ar

: Zfsjilah HIPERBARIK dimaksudkan suatu

== ] mgkungan yg berada dlm udara bertekanan
lebih dari 1 atmosfer
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Mengama’rl penyakit aneh
) 2 * Vg timbul pd pekerja / penyelam laut
4 { dalam atau yg membuat terowongan-
terowongan bawah tanah (pekerja pd

lingk. dgn tekanan udara lebih dari 1
atmosfer absolut)

e - * Saat kembali ke keadaan tekanan udara
biasa dgn cara dekompresi yg salah
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* Penyakit dekompresi (PD)
N adalah suatu penyakit /
yg disebabkan oleh
pelepasan & pengembangan
gelembung-gelembung
gas dari fase larut dalam
darah /jaringan akibat
penurunan tekanan sekitar.
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Berdasarkan berat ringannya gejala & untuk
pengobatan: . . | |
—-PD rJr))4 (pam Gy bends)
= Nyeri sendi (paling sering)
= fﬁgkak kemerahan (sendi)
;’f«‘“ == GaTal -gatal

;:'h:"'
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— i—‘PD Tupe 1T : (serious decompression sickness)
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- ° Gangguan SSP
* Gangguan telinga dalam
* Gangguan jantung - paru



. PATOGENESIS %

anan permukaan
= 1 atmosfir (atm)

* Menyelam >
l tekanan parsial
hitrogen meningkat,
Nitrogen larut dim
darah & jaringan
(Hukum Henry)



* Saat naik ke permukaan scr
bertahap, tekanan gas turun
terjadi proses desaturasi.
Tekanan parsial gas paru-paru
rendah sehingga darah melepas
gas ke paru-paru.

Bila dekompresi cepat >
gelembung gas dim jaringan &
darah tdk dapat keluar dgn
cepat & teratur sehingga
meninggalkan gas dlm darah &
jaringan, karena tdk cukup waktu
bg paru-paru utk mengeluarkan
gas tsbf.
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PATIOGENESTS lanjutan il

SDISHrIDUS] | nl‘rro‘%&ke Jarmgan
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JﬁdCdr)J Pan adare
— JJ\/J aruT
: \aur’r 3itnitrogen thdp jar. berbeda-beda :
—Le ak 95 kali lebih besar dari air
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—— uga otak dan darah supersaturasinya cepat,

%f : .dlsebu’r jaringan cepat

— Tulang rawan & sendi supersaturasinya lambat,
disebut jaringan lambat

—
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PAMOGENESTS lanjutan -
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BEPhyelaman singkat™="dalam : beban nitrogen >>
peNaringan cepal: Jikaidekompresiitdk tepat;,
iieryebaokan PO Tipe
@:grvelaman lama-dangkal ¢ beban nitrogen pd
jaringan cepat & lambat, namun jaringan cepat
asin dpi melepas gas, tapi jaringan lambat
=5ebabkan PD Tipe I (perlu wkt 24 jam)
figa?aémbung-gelembung gas dpt ditemukan pada :

e

g

—

~  —Tntravaskuler
— Ekstravaskuler

— Intraseluler
dengan segala akibatnya




PAVIOGE ESI

 lanjutan . ). -
SARibat mekanik : ":': ' =

JL)J'J"’ dnac 'oo"c"
P2lepasan energi (pecahnya gelembung)
;\%J_)r fsel sel sekitar

,"3 ma’rcm aliran darah

>/ ”lba‘r hon mekanik :

-Permukaan gel. gas bentuk lapisan protein yg
mengnka‘r lemak melepas asam lemak > emboli
lemak

2.Gel. gas merangsang & melepas agregasi
platelet (perubahan rheologi)
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FANOBENESTS lanjutan .

| _Perubahan akibat

‘BroKimia ini :

L. Peningkatan permeabilitas
vaskuler :

*  Hemokonsentrasi
»+  Edema paru
2. Statis kapiler
3. Hiperkoagulabilitas
4. Gangguan difusi gas alveoli
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- R decompressuon arthralgia.
AN Nyeri badan atau sendi :

°  Timbul saat dekompresi atau di
permukaan (paling lama 24 jam
setelah menyelam)

*  Mula-mula rasa kaku kemudian nyeri
* Kekuatan otot menurun

*  Bengkak kemerahan

* Kasus ringan, nyeri hilang 3 - 7 hari



— Tubuh;, kedua telinga, pergelangan tangan

langan (banyak ditemukan,di RUBT

@ | Sebabrkontak langsung gas nitrogen,
terjadi absorbsi gas dim kelenjar
keringat & pori-pori kulit, menghilang
fanpa pengobatan

— Yg berat : gatal-gatal hebat, vasodilatasi,

| bintik-bintik kemerahan sebab statis

vaskuler

MANIEESTAST"KLINIK lanjutan ""‘
e 2. b.Gatal s J-’
ED == Ipe - :

: — Gbrn Khas : lingkaran-lingkaran pucat
- : mengelilingi daerah kebiruan, putih bila

' ditekan (cutis marmorata marbeisation),
ini awal PD yg serius.
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Jarang, gejala seperti stroke

Gangguan
penglihatan/lapangan
penglihatan

Gangguan motorik
Gangguan sensorik
Gangguan saraf kranial

Sakit kepala, ke jang, gangguan
kesadaran.



AIR PASSES
FROM
PULMONARY
VENOUS

~ CIRCULATION
TO SYSTEMIC
N CIRCULATION

RUPTURE OF
INTRAPARENCHYMAL
ELEMENTS IS
SECONDARY TO
OVEREXPANSION

= Mula-mula nyeri menjalar
> Parestesi/hipestesi/anestesi
> Paresis / plegi
* Gangguan SSO



MANLEESTAST KLINIK lanjutan
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CLngguan | e [ffefelelellelil

TGS

Tlig)e _)JJ {e “ena robeknya membran dlm kanalis
:Jz,mu ulams atau fraktur os petrosus.

. r"‘rn .'

‘Ersaknya kohlea (Tinitus, tuli sensorineural)
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= .._g.’_..__..,Gangguan vestibuler (vertigo, mula, muntah)
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e Eangguan jantung = paru (chokes)
~ — Sangail: berat dan jarang

— Timbul karena penyelam naik ke
permukaan dgn sangat cepat

— Gelembung gas terperangkap dim
kapiler paru memberi gejala
chokes :

* Nyeri substernal (inspirasi
atau ekspirasi)

* Sesak, batuk

* Edema paru dan payah jantung
kanan
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Wiiayat menyelam sebelumnya (24 Jam)

r\JJI\ ~9€JG|C( gejala di atas
— Bl “agu lakukan terapi RUBT, bila dim

"‘-"

— "‘40 menit pertama diperoleh

-sfr -
“

T

— perbalkan lanjutkan terapi (PD).

-
L —_
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ct. ")»Aom,)r*' oksigenlUitamades -
ijtn rekompresi': e
; /\/\»m,) kecul gelembung gas

Gejala; |Ian9 saat dekompresi sampai ke permukaan

| (" z ﬁ"r?\bung gas larut

f : _U}<S|genc151.

= : “Perbaikan jaringan hipoksia

= © Kurangi tekanan nitrogen larut

- © Terapi sebaiknya dilakukan dalam 6-8 jam pertama

» Terapi sesuai jenis PD
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PEINATIALAKSANAAN Ianju:l'an

aViedikamentiosa
(Cairan aan e CKIPOINT
AN @ ele’r
r\f 1 zdema
ANttt Konvulsan (bila ke jang)
Tgﬁdlls (kalau perlu)
;,_;lndarl lambatnya terapi :
~ 1. Terapi tfempat kejadian
~ S '6M| saat transportasi
) Sl "r‘dpl Ruang Udara Bertekanan Tinggi (RUBT)

=
— __l



'r*]'n J.t‘ 60 menit (kasus berat)
Ada p rbalkan naik ke permukaan kecepatan 1 meter
JJ am 12 menit

_:IkCl gejala timbul lagi, lanjutkan pd kedalaman yg

P
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'sama selama 30 menit lagi

-Pd saat tiba di permukaan, lanjutkan be
O2 dan Udara Bebas secara bergantian}'s
selama 12 jam.

» Jika gagal, harus RUBT !
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aSCIama anspor'rasu

LJ.JJT araT dgnh O, 30 menit &
}4 ?’aha’r 5 mnt selang seling.

Ter'bcmg dgn ketinggian mak5|mum
- 1000 feet (300 meter) > cabin
pressure = sea surface pressure.



Faktor yg mempengaruhi
keberhasilan
penatalaksanaan :

1. Berat ringannya penyakit

2. Interval waktu mulai
terapi

3. Perawatan saat
fransportasi

4. Ketepatan tabel terapi.
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TABLE 6 DEPTH/TIME PROFILE

Descent Rate = 25 FL/Min.
Ascent Rate » 1 FL/Mn,

Total Elapsed Time: 285 Minutes

Time (minutes)
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HBO telah ferbukti

m» berlkan hsl yg baik, penggunaannya

\//JJJl oUn'k:

perlu kewaspadaan oleh adanya efek

e ﬂ-. ‘_’

‘I‘OkSlk HBO.
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Hyperbaric OXygen Committee of the Und Wedical
SOLIBIYAAOB1) membedakan kelainan2 |
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T, HEO celaleg) capel ozgedoeie) tire

D d B

Sanem

Qéé?f‘
icunan CO akut

= keracu
=Keracunan CN akut

= -Oll gas

-

=~ peny. Dekompresi
= -@gasgangren

— — ———
e —— —

~~_ -skingraft

—
-

- - inhalasi asap
- ulcer
- melena
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!: n iz ofcel n«anaerob tak dpt berkembang biak
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' mTas meningkat akibat peningkatan efek

____‘,

Menmgka’rkan proliferasi fibrotik, pbtk. kolagen
- penyembuhan jaringan lunak
- memperbaiki keadaan dead space
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b2 any(-.w-n Jlsecarasenritis terdpt indikasi,,
_;'fﬂr NGy sibelum: terbukiig™™ ——
“infeksi aer%‘acﬁ"é ;

! = CVA akuT

# PP isema
k;ﬁ penyﬁmbu \ﬁ‘pasmh Tﬂ{bng
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- meningitis
- infark miocard
- krisis sel sabit
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— ,;} mul’rlple sclerosis
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Melenihi 2 meter /mnt. (dgn cara Zigzag atau
JI)JMJ)

J/ lfe

= @nyelam yg pernah alami :

~~PD ringan :minimal dim 3 - 4 minggu

~ -PD berat : dilarang menyelam lagi

> Jangan menyelam lebih dari 10 menit
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il selama’atau sesudah menyelam
3. Ku %«gur |

4, Habls \Mohol
5. Kegemukan
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FAKTOR PREDISPOSIST lanjutan:

B i
. Usia di m‘as 40“r s {————
P_?' ' ra§‘1 > ‘

) g dihirup mengandung CO2 T
RlyvayhT yernah BENDS

BoOOVE
0. Riwayat cedera yg bar'u terjadi (segala

~ jenis)
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:JK]CJ&‘CJF e merupakan penyakit akibat
rrrJJlJr dIm pembuluh drh,sehingga

UETIUIGUS] ya aliran drh didaerah tsb n gjl nyeri
o | e‘s _puhan akibat hipoxia di daerah tsb .

—* L —

)b )menyrang pria n wanita , semua umur.
f" 'D plcu oleh penyelaman .

—
—



