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TUJUAN PEMBELAJARAN 
 
 

 

TUJUAN UMUM 

 

Setelah selesai mempelajari modul ini, mahasiswa diharapkan memahami dan 

mengerti tentang anatomi dan topografi hernia inguinalis, patologi dan patogenesis 

hernia inguinalis, mampu menegakkan diagnosis, melakukan penatalaksanaan 

farmakologis dan non farmakologis, perawatan pasca operasi serta tindakan 

mengatasi komplikasi. 

 
 

TUJUAN KHUSUS 
 

1. Mampu menjelaskan anatomi dan topografi hernia inguinalis 
 
2. Mampu menjelaskan patologi dan patogenesis hernia inguinalis 
 
3. Mampu menjelaskan dan menegakkan diagnosis hernia inguinalis 
 
4. Mampu menjelaskan penatalaksanaan pada hernia inguinalis 
 
5. Mampu menjelaskan perawatan pasca operasi pada pasien hernia inguinalis 
 
6. Mampu menjelaskan komplikasi hernia inguinalis 
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KASUS 
 
 

 

SKENARIO : 

 

Yono (40 Tahun) datang ke IGD RS di antar oleh keluarganya 

dengan keluhan nyeri perut hebat yang dirasakan sejak bangun tidur 

tadi pagi. Tiga hari yang lalu Yono telah merasakan ada yang aneh 

di perutnya, ia merasa perutnya tidak kunjung sembuh setelah 

minum obat warung, kemarin malam Yono di bawa ke tukang urut 

oleh keluarganya. Yono juga menyampaikan sejak 7 bulan terakhir 

ia merasa susah buang air kecil dan sering muncul benjolan di lipat 

paha kanan yang menghilang saat berbaring. Dari pemeriksaan fisik 

didapatkan bising usus meningkat dan pembesaran scrotum kanan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tugas:  

1. Tentukanlah Diagnosis dan Diagnosis Banding yang 
paling memungkinkan pada kasus di atas!  

2. Tentukanlah informasi tambahan yangdibutuhkan untuk 
menentukan diagnosis dan penatalaksanaan pada kasus di 

atas! 
 

 
 

Tugas: 
1. Tentukanlah penatalaksanaan farmakologis pada kasus diatas! 

2. Tentukanlah penatalaksanaan non farmakologis pada kasus di atas! 
 
 


