
SKENARIO KLINIK 1 :  

 

Seorang  perempuan berusia 35 tahun, datang ke puskesmas  dengan keluhan sulit tidur dan 

selalu merasa khawatir. Sulit tidur dan selalu merasa khawatir.  

TUGAS : 

1. Lakukan anamnesis psikiatri 

2. Lakukan pemeriksaan status mental, simpulkan dan sampaikan pada penguji  

3. Sebutkan diagnosis (aksis 1 saja) dan 2 (dua)  diagnosis banding kepada penguji 

4. Lakukan komunikasi dan edukasi pada pasien 

 

SKENARIO KLINIK 2: 

Seorang laki-laki berusia 20 tahun datang ke puskemas dengan keluhan sudah 3 hari tidak 

dapat tidur nyenyak . 

TUGAS : 

1. Lakukan anamnesis psikiatri. 

2. Lakukan pemeriksaan status mental, simpulkan dan sampaikan kepada penguji. 

3. Sebutkan diagnosis klinis gangguan jiwa (Aksis 1 saja) dan 2 (dua) diagnosis banding 

kepada penguji. 

4. Lakukan komunikasi dan edukasi pada pasien. 


