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Tujuan Umum 

Setelah mengikuti modul ini, mahasiswa mampu mendiagnosis 

dan merujuk penderita sindrom nefrotik pada anak. 

Tujuan Khusus 

Setelah mengikuti modul ini, mahasiswa  akan memiliki 

kemampuan untuk: 

1. Mengetahui definisi& klasifikasi sindrom nefrotik. 
2. Mengetahui manifestasi klinis dan pemeriksaan penunjang 

sindrom nefrotik. 
3. Menegakkan diagnosis sindrom nefrotik dan menyebutkan 

diagnosis banding. 
4. Memberikan tata laksana sindrom nefrotik  
5. Mengetahui komplikasi sindrom nefrotik  
6. Mengetahui indikasi merujuk penderita sindrom nefrotik 
 

Referesi: 

1. Buku Nelson Textbook of Pediatrics.  20th ed. Eds  Behrman RE, 
Kliegman RM, dan Jenson. HB.  WB Saunders and  Co. 
Philadelphia, London, New York, St Louis, Sydney, Toronto, 2011 

2. Buku Ajar Nefrologi Anak Edisi 2, Ikatan Dokter Anak Indonesia, 

Jakarta 2012 

3. Buku konsensus tata laksana sindrom nefrotik idiopatik pada anak, 

Unit Kerja Koordinator Nefrologi IDAI, Cetakan kedua , Jakarta 2012. 

4. Buku Kompendium Nefrologi Anak, Unit Kerja Koordinator Nefrologi 

IDAI, Jakarta 2011 
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SKENARIO : 

 Seorang anak perempuan, berumur 3 tahun 11 bulan 

dibawah oleh ibunya ke Puskesmas Kassi-Kassi dengan 

keluhan bengkakseluruhtubuhsejak 10 hari yang lalu. 

 
 

Tugas: 

1. Sebutkan informasi tambahan pada anamnesis yang dibutuhkan 

untuk menentukan diagnosis pada kasus diatas? 

2. Sebutkan pemeriksaan fisis yang dibutuhkan untuk menentukan 

diagnosis pada kasus diatas? 

3. Sebutkan Pemeriksaan laboratorium dan radiologi yang 

dibutuhkan untuk menentukan diagnosis pada kasus diatas? 

 


