
SOAL REVIEW MATA 

 

SKENARIO KLINIK 2: 

Seorang laki-laki usia 70 tahun datang ke puskesmas anda dengan keluhan  penglihatan kabur sejak 1 tahun  yang lalu, 

secara perlahan bertambah kabur 1 bulan terakhir, mata kanan lebih berat dari mata kiri. Rasa silau (+), penglihatan 

dirasakan agak lebih baik di malam hari, pasien pada awalnya merasa penglihatan seperti ditutupi asap/kabut. Riwayat 

mata merah sebelumnya(-), trauma(-). Riwayat HT dan DM tidak diketahui. 

  

TUGAS : 

1. Lakukan pemeriksaan selanjutnya pada pasien ini! (anda dianggap telah selesai melakukan anamnesis ) 
2. Tentukanlah diagnosis pasien ini! Sampaikan pada penguji 
3. Berikan edukasi pada pasien ini 

SKENARIO KLINIK 1: 

Seorang laki-laki usia 35  tahun datang ke poliklinik dengan keluhan   penglihatan buram pada kedua mata saat melihat 

jauh, dialami  sejak 2 bulan yang lalu yang memberat 1 bulan terakhir.  Riwayat memakai kaca mata sejak 3 tahun yang 

lalu,Sejak 1 bulan terakhir kaca mata dirasakan tidak cocok lagi. Riwayat mata merah(-), trauma(-), riwayat keluarga 

memakai kaca mata (+), ibu pasien   

TUGAS : 

1. Lakukan pemeriksaan  visus dan koreksi refraksi pada pasien ini.  Perlihatkan hasil pemeriksaan pada penguji! 

2. Apakah diagnosis pasien ini? sampaikan kepada penguji  ! 


